
â€œÃŽn RomÃ¢nia se consumÄƒ milioane de cutii de Algocalmin pe anâ€•

Chestiunea interzicerii eliberÄƒrii algocalminului fÄƒrÄƒ reÅ£etÄƒ a trezit nedumeriri din partea
populaÅ£iei. Faptul a fost amplificat de anunÅ£ul cÄƒ medicamentul conÅ£ine o substanÅ£Äƒ ce
poate produce neaÅŸteptat ÅŸi independent de dozÄƒ ÅŸi durata tratamentului scÄƒderea
globulelor albe ÅŸi implicit a imunitÄƒÅ£ii. ReprezentanÅ£ii AgenÅ£iei NaÅ£ionale a
Medicamentului spun cÄƒ panica st&acirc;rnitÄƒ &icirc;n r&acirc;ndul populaÅ£iei nu este
justificatÄƒ, mÄƒsura luatÄƒ fiind doar un demers firesc pe considerente etice, dar ÅŸi pentru cÄƒ
rom&acirc;nii consumÄƒ exagerat ÅŸi &icirc;n mod iresponsabil medicamente

Medicamente eliberate doar cu reÅ£etÄƒ

Toate medicamentele &icirc;mpotriva durerilor, care acum pot fi cumpÄƒrate fÄƒrÄƒ reÅ£etÄƒ ÅŸi
care conÅ£in metamizol, vor putea fi luate din farmacii, peste c&acirc;teva luni, numai pe bazÄƒ de
prescripÅ£ie medicalÄƒ, a anunÅ£at, zilele acestea, AgenÅ£ia NaÅ£ionalÄƒ a Medicamentului.
Metamizolul, susÅ£in reprezentanÅ£ii A.N.M., poate provoca apariÅ£ia agranulocitozei, o
afecÅ£iune ce presupune scÄƒderea masivÄƒ a globulelor albe din s&acirc;nge, duc&acirc;nd astfel
ÅŸi la scÄƒderea imunitÄƒÅ£ii organismului. Deoarece agranulocitoza apare &icirc;n mod
neaÅŸteptat ÅŸi este independentÄƒ de dozÄƒ ÅŸi de durata tratamentului, &icirc;n cazul
apariÅ£iei febrei, anginei, ulceraÅ£iilor bucale impun&acirc;ndu-se &icirc;ntreruperea imediatÄƒ a
tratamentului ÅŸi efectuarea urgentÄƒ a hemogramei, continuarea administrÄƒrii cresc&acirc;nd
riscul de deces, mai spun oficialii A.N.M.

AceÅŸtia au mai arÄƒtat cÄƒ, potrivit unei rezoluÅ£ii a Consiliului Europei, este necesar un consult
medical &icirc;nainte de &icirc;nceperea utilizÄƒrii medicamentelor care conÅ£in metamizol, iar
&icirc;n timpul tratamentului, pacientul trebuie sÄƒ fie supravegheat de cÄƒtre medic.

A.N.M. a decis modificarea statutului pentru eliberare al medicamentelor care conÅ£in metamizol,
de la medicament care nu se elibereazÄƒ pe bazÄƒ de prescripÅ£ie medicalÄƒ la medicament
eliberat pe bazÄƒ de prescripÅ£ie medicalÄƒ care se reÅ£ine &icirc;n farmacie.

&ldquo;ExistÄƒ un risc la un caz dintre un million&rdquo;

Decizia A.N.M. este interesantÄƒ mÄƒcar raportatÄƒ la faptul cÄƒ, &icirc;n Statele Unite ale
Americii, dar ÅŸi &icirc;n unele state europene &ndash; Marea Britanie, Suedia, Danemarca,
Olanda, Grecia &ndash; metamizolul este interzis &icirc;n calmante &icirc;ncÄƒ de acum 20 de ani.

Am solicitat reprezentanÅ£ilor A.N.M. o explicaÅ£ie cu privire la dispunerea acestei mÄƒsuri abia
acum, &icirc;n Rom&acirc;nia. &ldquo;Au mai fost astfel de situaÅ£ii ÅŸi &icirc;n urmÄƒ cu doi ani,
legat de algocalmin. Trebuie &icirc;nÅ£eles cÄƒ este normal ca eliberarea medicamentelor sÄƒ se
facÄƒ pe bazÄƒ de reÅ£etÄƒ. AceastÄƒ mÄƒsurÄƒ nu a fost anunÅ£atÄƒ pentru cÄƒ algocalminul a



devenit peste noapte periculos, ci pentru cÄƒ, la fel ca ÅŸi la alte medicamente, existÄƒ un risc la
un caz dintre un milion, iar firma producÄƒtoare a fost cea care ne-a solicitat sÄƒ facem aceastÄƒ
modificare&rdquo;, declarÄƒ farmacistul Åžtefania Enache, purtÄƒtorul de cuv&acirc;nt al A.N.M.
Potrivit acesteia, schimbarea statutului pentru eliberarea medicamentelor care conÅ£in metamizol
se va aplica, nu doar algocalminului, ci tuturor medicamentelor care conÅ£in metamizol.
&ldquo;&Icirc;n Rom&acirc;nia, consumul de algocalmin este exagerat &ndash; vorbim de milioane
de cutii pe an &ndash;, ceea ce predispune la un risc crescut, iar acest fapt a fost un alt factor care
a dus la decizia ca algocalminul sÄƒ fie eliberat doar pe bazÄƒ de reÅ£etÄƒ&rdquo;, a mai arÄƒtat
Åžtefania Enache. Potrivit acesteia, &icirc;n schimbul medicamentelor care conÅ£in metamizol,
medicii sunt cei &icirc;n mÄƒsurÄƒ sÄƒ le prescrie pacienÅ£ilor medicamente cu efecte benefice
similare : &ldquo;ExistÄƒ o &icirc;ntreagÄƒ listÄƒ de analgezice antipiretice&ldquo;.

Potrivit A.N.M., &icirc;n Rom&acirc;nia nu au fost semnalate cazuri de agranulocitozÄƒ, totuÅŸi
boala apare la un pacient dintr-un milion care iau metamizol, iar consumul de medicamente
calmante cu metamizol este foarte mare. &Icirc;n 2009, rom&acirc;nii au luat 234 de milioane de
pastile, &icirc;ntre care 188 de milioane numai algocalmin. &ldquo;PopulaÅ£ia trebuie sÄƒ ÅŸtie
cÄƒ fiecare medicament are ÅŸi efecte adverse, &icirc;n funcÅ£ie de bolnav, iar medicamentele nu
trebuie luate ca bomboanele&rdquo;, mai spune Åžtefania Enache. Acesta dÄƒ ÅŸi alte exemple de
medicamente aÅŸa-numit banale, folosite curent, care pot avea efecte adverse :
&ldquo;P&acirc;nÄƒ ÅŸi bÄƒtr&acirc;na aspirinÄƒ, cu foarte multe aspecte bune, este
nerecomandatÄƒ persoanelor cu gastritÄƒ. Paracetamolul e bun ÅŸi utilizat frecvent, &icirc;nsÄƒ
ÅŸi el are reacÅ£ii adverse la un ficat obosit&rdquo;.

&Icirc;n Rom&acirc;nia existÄƒ mai multe medicamente care conÅ£in metamizol, autorizate sÄƒ fie
puse pe piaÅ£Äƒ ÅŸi care se vor elibera doar pe bazÄƒ de reÅ£etÄƒ. Este vorba despre Analgin
500 mg, Fabocalm, Algiotop, Centralgin 500 mg, Alindor, Algoblock, Metamizol Farmacom 500 mg,
Novocalmin 500 mg, Algocalmin 500 mg, Algoremin, Algozone, Sintocalmin, Quarelin comprimate
(DCI-combinaÅ£ii: metamizol sodic, cafeinÄƒ ÅŸi clorhidrat de drotaverinÄƒ).


